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Hyqiene Hospitaliére et prévention des infections

Associées aux soins

I-Programme de formation

Séances Théme Eléments a développer
Epidemiologie des + Définition des concepts
Infections Associées + Facteurs favorisants
1 aux Soins (1AS) * Modes de transmission

» Prévalence et incidence des IAS
« Aspect législatif et normatif
» Axes de prévention

Organisation et » Structures de lutte contre I’'TAS
fonctionnement des e CLIN : composition et mission
structures de lutte * Composition et role de I’équipe opérationnelle d’Hygi¢ne

» Place des correspondants dans la maitrise des IAS

contre les Infections .
2 » Fonctionnement des structures de lutte contre les IAS

Associées aux Soins

» Hygiéne des mains

+ Port de gants

3 Précautions standard + Equipements de protection individuelle

+ Gestion du matériel et des surfaces souillés

» CAT en cas d’Accident Exposant au Sang (AES)

« Flore cutanée

* Indication de I’hygiéne des mains

Hygiene des mains » Facteurs favorisant I’observance d’hygiéne des mains
« Types de lavage des mains

+ Lafriction hydro-alcoolique

» Protocole de lavage simple et friction hydro-alcoolique

4 des mains

Traitement des — le risque infectieux en endoscopie

endoscopes — les bonnes pratiques d’entretien des endoscopes
S5 — Niveau de désinfection

—  Procédures de désinfection du matériel d’endoscopie :
manuel / automatique

— Modalités de conservation des endoscopes

— Gestion de I’environnement
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Séances Théme Eléments a développer
*  Organisation de I’activité de stérilisation
+ Etapes préalables a la stérilisation
Stérilisation des +  Stérilisation proprement dite
dispositifs médicaux » Controle de qualité
6 « Validation et stockage
» Tracabilité
» Définitions et objectifs du bio-nettoyage
» Survie des microorganismes
Nettoyage et +  Sources de contamination
désinfection des » Intervenants en bionettoyage des surfaces
7 locaux «  Définitions
* Produits utilisés
(Bio-nettoyage des * Quelques matériels de nettoyage
surfaces) » Classement des zones selon le risque infectieux
* Principes généraux
» Protocole : Bionettoyage quotidien d’une chambre
Bio-nettoyage au « Définition des concepts
Bloc opératoire * Problématique de bio-contamination des surfaces Aux BO
+ Parties intéressées (R6le du personnel soignant ...etc)
* Principes genéraux
» Protocole du Bionettoyage du BO
v al’ouverture de la salle
8 V' entre deux interventions
v"en fin de programme opératoire
v hebdomadaire
v/ apres travaux
» Tracabilité
» Modalités de suivi et évaluation
Désinfection des » Définition
surfaces par *  Principe
o voie aérienne . ]F)qmaines d’alslplication
» Fréguence et Moyens
(DSVA) * Qualité d’un Diffuseur (VA)
* Qualité d’un désinfectant (VA)
* Protocole
» Contrdle microbiologique des surfaces
Gestion des déchets » Définition des concepts
10 Médicaux et * Risques liés aux DMP

Pharmaceutiques
(DMP)

* Réglementation
» Classification des DMP
v Déchets médicaux a risque infectieux
v Déchets médicamenteux, cytotoxiques et chimiques

v" Organes et tissus humains aisément identifiables par

un non spécialiste
v Déchets assimilés aux déchets ménagers
» Processus de gestion des DMP
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Séances Thémes Eléments a développer
Restauration paa
Hospitaliére : ? el denkaall (o iagll 58 La
41301 ) gally dileial) lalaal)
Risques sanitaires des A1aall Gleandll 5 (5 saadl Gigan e sac lusall Jal g2l
= aliments Lpaal e | A8 laadl
Ul 3l Lia jad Y Gl
2 salls daleial) dpsall Hhalall e 1321l 4l gial) (jial e Lgmunst Al Callsal) |
4503 (A 55) Aaslis 4200 (uedl) mlaall
Restauration » Introduction
Hospitaliére : *  Milieu
* Personnel
Prévention des risques + Matiere
12 sanitaires des aliments *  Materiel
(Méthode des 5M) *  Methode
« Controle
Laall Shladl e 4 ) »  Des photos et un commentaire
A3l 3] gl Aalaciall » Flash Santé et Sécurité au Travail
Gestion du linge en » Définition des concepts
milieu hospitalier * Risques liés au linge hospitalier
13 + Classification
» Processus du linge sale et propre
Lutte contre les * Lathéorie du feu
incendies » Les causes et conséquences
14 + Les modes de propagation de la chaleur.
* Lesclasses de feu.
* Les agents extincteurs.
* Les principes d’extinction.
» Les moyens d’extinctions
15 Formation selon le » Gestion des unités de soins
besoin en soins divers * Soins infirmiers en Réanimation
» Bonne usage des antiseptiques et désinfectants
» Sondage vésicale et prévention des infections
» Cathéterisme veineux périphérique
* Prélevements sanguins
* Préparation cutanée de I’opéré
» Aspiration Trachéo Bronchique
» Pansement en chirurgie...etc

v Publigue cible : Formation du personnel soignant (médecins et infirmiers) et autres
categories selon le choix et la thématique (Qualiticien(es), gouverneur (es), personnel de
la cuisine, femme de ménage ..)
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Domaine

Actions

Audit et évaluation

AN

Réaliser des audits de I’ensemble des composants de
I’environnement hospitalier selon la méthode des 5 M
(stérilisation, Restauration, Bionettoyage des surfaces,
gestion des DMP, gestion du linge, nettoyage et
désinfection des dispositifs médicaux...)

Réaliser le traitement et 1’analyse des données
Rédaction d’un rapport : Feed back des résultats a la
Direction

Proposition des recommandations sur les mesures
nécessaires afin de remédier aux problémes constatés.

Procedures et
protocoles

Elaboration des protocoles et affiches sur les bonnes
pratiques d’hygiéne hospitalicre...

Préléevement
d’environnement

Réaliser des prélevements de (surfaces, aliments, linge,
air, eau..) aux fins d’analyses microbiologiques, physico-
chimiques et toxicologiques

CPS

Réviser et élaborer les CPS (Restauration hospitaliére,
nettoyage et désinfection des surfaces, gestion des
déchets médicaux et pharmaceutiques, lutte contre
vecteurs (3D), gestion du linge ...etc)

Enquétes
épidémiologiques

Participer dans les enquétes épidémiologiques (Infections
associées aux soins, TIAC ...)

Manifestations
scientifiques

Participer a I’organisation des séminaires et journées
scientifique en matiere d’hygiene hospitalicre

Avis d’expertise

<

Etudier les plans en cas des projets d’aménagement ou de
réaménagement pour veuillez sur la sécurité et les bonnes
pratiques d’hygiene

Lutte contre les
nuisibles

Désinsectisation
Dératisation
Désinfection
Déreptilisation

Vente des produits
d’hygiene
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Gamme pour hdpitaux et clinique
Gamme pour laboratoires et les cabinets
Gamme pour les hotels et cuisines
Gamme pour les buanderies




